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Entrepreneurs, et si vous 
preniez rendez-vous avec vos 
objecDfs

?
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RBA met son collecDf d’entrepreneurs expérimentés au service de votre projet 
entrepreneurial. 
Vous souhaitez lancer votre acDvité sur de bonnes bases ou la booster ? Vous avez besoin de lever des obstacles et 
de supprimer les freins qui ralenDssent votre développement ? Vous avez aPeint les limites de votre évoluDon ? 
Vous recherchez à allier efficacité et sérénité ? Vous avez pris conscience que, plutôt que de rester seul face à vos 
problémaDques vous pourriez avoir besoin d’un accompagnement externe empreint d’experDse et de 
bienveillance ? Arrêtez de repousser à demain la décision d’être serein et performant ! Agissez, ouvrez les portes 
de la RBA. On vous donne rendez-vous avec vos objecDfs !! 

Qui est RBA compatible ? 
Vous êtes plutôt ICARE, PENELOPE OU SISYPHE ? 

Je suis Icare : j’ai fait carrière dans de grands groupes privés dans lesquels j’étais manager. Je ne me sens plus à ma 
place dans ce poste et je ne suis plus en phase avec les valeurs de l’entreprise. Ce>e situa?on ne me procure ni le 
sens ni la liberté d’ac?on désirée. J’ai donc souhaité créer ma propre ac?vité. Cependant je réalise qu’être 
entrepreneur nécessite des compétences spécifiques que je ne suis pas sûr(e) d’avoir ou de maîtriser. J’ai envie de 
réussir ce défi mais je ne sais pas comment sor?r de ma zone de confort. Je n’y suis cependant peut-être pas prêt(e) 
et j’ai peur de me brûler les ailes ! 

RBA vous aidera à assumer votre nouveau statut d’entrepreneur et à mobiliser vos compétences (bien réelles) 
pour mieux évoluer dans un monde que vous ne maîtrisez pas encore bien et à en éviter les pièges 

Je suis Pénélope : ma vie a « explosée » et j’ai décidé de la reconstruire. Passionnée depuis toujours par la broderie, 
j’ai entrepris de lancer une ac?vité entrepreneuriale autour de ce>e passion pour retrouver une liberté 
d’organisa?on et un meilleur équilibre vie pro vie perso.  Après tout, beaucoup de personnes se lancent dans l’auto-
entrepreneuriat. Pourquoi pas moi ? 

RBA vous aidera à vous appuyer pleinement sur votre rêve entrepreneurial tout en gardant une posture 
raDonnelle, pragmaDque et structurante dans votre projet. 

Je suis Sisyphe : entrepreneur depuis 10 ans j’ai l’impression de ne pas avancer et de m’épuiser. Mon CA stagne, mon 
énergie décline et je n’arrive pas à me>re mon business sur des rails solides et pérennes qui me perme>raient de 
développer une ac?vité suffisamment rémunératrice dans des condi?ons plus sereines. J’ai l’impression de revenir 
régulièrement à mon point de départ et devoir tout recommencer à zéro. 

RBA vous aidera à prendre du recul, à ouvrir votre esprit et à sorDr de vos rouDnes qui vous enferment et vous 
limitent dans votre développement. RBA vous nourrira, vous aidera à réorienter votre projet entrepreneurial et à 
vous redonner confiance en vous. 

L’audit « Moi & l’entreprenariat » 
Les membres de notre collec?f vous proposent un audit individuel « Moi et mon projet entrepreneurial » pour 
prendre du recul sur votre parcours, faire le point sur votre situa?on actuelle et iden?fier vos éventuelles 
probléma?ques. 

A l’issu de cet audit, des recommanda?ons vous seront formulées sous forme de feuille de route contenant les 
résultats de l’audit et des pistes d’ac?ons à entreprendre. 

Deux formules possibles : 

• l’auto-diag en ligne uniquement, vous répondrez à notre ques?onnaire détaillé portant sur les 6 items 
suivants : 

o ma situa?on personnelle 

o ma situa?on entrepreneuriale 
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o ma posture / mon rela?onnel / mes émo?ons 

o mon organisa?on 

o ma stratégie commerciale & de communica?on 

Tarif 300€ HT soit 360 € TTC. 

• l’audit complet comprenant l’auto-diag en ligne et un entreDen de 1h30 avec deux des cinq membres de 
notre collecDf. 

A l’issue, un rapport d’audit comprenant nos recommandations et une feuille de route vous seront remis. 
Tarif 600€ HT soit 720 € TTC (coût totalement remboursé en cas de souscripDon au parcours RBA « Moi et 
l’entrepreneuriat » de 5 mois). 

La RBA c’est quoi au juste ? 
RBA propose deux niveaux d’engagement complémentaires : le parcours « Moi et l’entrepreneuriat » et « Ma boîte 
à ouDls d’entrepreneur ». 

  
« Moi & l’entrepreneuriat »  

Un parcours d’accompagnement de 5 mois mixant formats collec?fs et individuels en présen?el. Le parcours peut 
être réalisé avec le porteur unique du projet (formule SOLO) ou avec un binôme de porteurs (formule DUO) 

 

Le parcours « Moi & l’entrepreneuriat » ça se mérite ! The right man in the right place, c’est notre principe de 

recrutement ! Vous n’avez ni temps ni argent à perdre ? Ça tombe bien nous nous plus 😊 . 

Du coup l’entrée dans le parcours est condi?onnée à votre mo?va?on et votre engagement ! 

Tarif : 

• 7 200 €TTC en formule SOLO et 10 800 €TTC en formule DUO pour le parcours « Moi & l’entrepreneuriat » de 
5 mois comprenant : 
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• 18 heures d’accompagnement individuel (+ 6 heures pour la formule DUO)  

• 35 heures d’accompagnement collec?f 

• 20 journées de coworking 

• Parcours payable en plusieurs fois sans frais sur les 5 mois d’accompagnement 

• Prise en charge par OPCO possible (cer?fica?on Qualiopi) 

 « Ma boite à ouDls d’entrepreneur » 

Parce qu’être entrepreneur, c’est devoir gérer des tâches mul?ples et variées parfois en dehors de notre champ de 
compétence premier (communica?on, commercial, marke?ng, management…), nous vous proposons des forma?ons 
sur une dizaine de domaines pour débloquer des situa?ons et vous perme>re d’être plus performant. Méthodes, 
ou?ls, techniques, échanges d’expérience : on vous donne toutes les clés pour lever les obstacles qui vous 
ralen?ssent. 

Voici quelques exemples des thèmes traités : 

• Mon commercial qui déchire 

• Ma communica?on percutante 

• Mon organisa?on sans faille 

• Mon équipe de choc 

• Mon réseau d’enfer 

• … 

Des tarifs préféren?els seront accordés aux membres des promos RBA « Moi & mon projet » en cours ou passés 
(alumni RBA). 
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Le collectif RBA 

Valérie est Coach professionnelle cer?fiée, Formatrice, Facilitatrice et Consultante 
en bilans de compétences. Entrepreneur depuis 2014 après 20 ans passés en tant 
que salariée (dans le secteur informa?que puis en milieu associa?f). Une clé de 
réussite de l’entreprenariat est de me>re ses valeurs au cœur de son projet. Elle est 
persuadée que l’être humain a la capacité, quand on lui en donne les moyens, 
d’aller de l’avant, de progresser et de remuer ciel et terre pour que ses rêves 
puissent devenir réalité. C’est dans cet esprit qu’elle a rejoint RBA. 

Amandine est entrepreneure depuis 2021. Formatrice experte dans le domaine de 
l'Anima?on sociale en gérontologie et animatrice de Mastermind dédié à des 
indépendantes du digital. Son expérience dans la communica?on et le web 
marke?ng apportera des atouts indéniables à votre parcours RBA. 

Cédric est Coach, formateur et Personal Trainer depuis 1998. Entrepreneur depuis 
2007, il accompagne au quo?dien les dirigeants de TPE sur la ges?on du temps, leur 
énergie et la mise en place des priorités. « Perme>re aux Entrepreneurs de 
comprendre et de dominer leur charge mentale » est la raison d'être de Cédric. 
C'est donc tout naturellement qu'il a contribué ac?vement à la concep?on de la 
RBA et qu'il en est devenu un élément clé. 

Corinne est Agent Général d'Assurance, formatrice et chef d'entreprise depuis 
2001. Sa devise : protéger votre présent et ensemble imaginer votre avenir ! Pour 
cela, elle accompagne des dirigeants pour les aider à se protéger et protéger leur 
ou?l de travail afin qu'ils puissent se consacrer sereinement et en toute sécurité au 
développement de leur ac?vité. En plus de 20 ans, elle a acquis une véritable 
exper?se en protec?on sociale et une réelle expérience de la vie de chef 
d'entreprise qu'elle partagera volon?ers au sein de RBA.

Stéphane est entrepreneur depuis 20 ans, concepteur de 3 espaces de travail 
partagés et animateur de communautés professionnelles. Sa propre expérience et 
les échanges qu’il a pu avoir avec les nombreux entrepreneurs qu’il a accompagnés 
l’ont convaincu de la per?nence d’offrir un véritable écosystème perme>ant aux 
porteurs de projet de s’épanouir personnellement et de se développer 
professionnellement. Cet écosystème porte maintenant un nom : La RBA. 

 
Stéphane RUELLAN 

 
Valérie BAUGÉ

 
Cédric MEUNIER 

 
Corinne PÉRON 

 
Amandine CLAVAUD 
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