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FORMATION À LA CRÉATION ET AU PILOTAGE D’ENTREPRISE 

Parcours individuel « formation synthétique » 
 

 

 

Durée : 14 heures (2 jours) 

 

Sessions : Toute l’année - Dates à définir avec le stagiaire 

 

Profils des stagiaires 

Porteurs d’un projet de création d’entreprise 

  

Prérequis 

• Avoir un projet de création d’entreprise concret 

• Disposer d’un ordinateur et d’une connexion Internet permettant la participation à une 
visioconférence (formation réalisée 100% à distance) 

 

Tarif : 1200€ TTC (*Prise en charge possible par les OPCO et CPF) 

 
Délai d’accès : 1 mois 

 

Objectifs pédagogiques 

 À la fin de cette formation, vous aurez clarifié votre projet, identifié les principaux points d’attention à traiter, 
planifié en détail les actions relevant du lancement et de la gestion courante de votre entreprise et mesuré la 
pertinence de votre modélisation économique. Vous vous serez approprié les outils indispensables à la prise 
de décisions éclairées et au pilotage de votre entreprise, vous disposerez d’une vision globale des tâches qui 
vous incombent et vous aurez développé vos aptitudes et compétences en tant que futur chef d’entreprise, 
pour assurer la pérennité de votre activité. 

 

Contenu de la formation 

 Le contenu de la formation est réparti sur 2 jours : 

 

Jour 1 : La compréhension du projet et de ses enjeux 
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• 9h-12h30 : Présentation de son projet par le stagiaire selon une trame fournie par la formatrice 

 

• 12h30-13h30 : Pause déjeuner 

• 13h30-15h : Présentation de l’outil SWOT 

• 15h-17h : Exercices pratiques d’appropriation 

 

Jour 2 : La planification des actions de lancement et de gestion courante de l’entreprise, l’évaluation de la 
viabilité du modèle économique 

 

• 9h-10h30 : Présentation au stagiaire de la trame de rétroplanning fournie par la formatrice, déclinée 
par thématiques (administratif/juridique, commercial/réseau, financier, travaux/aménagements) 

• 10h30-12h30 : Exercices pratiques d’appropriation 

• 12h30-13h30 : Pause déjeuner 

• 13h30-15h : Présentation au stagiaire de l’outil de modélisation économique fourni par la formatrice, 
intégrant une grille tarifaire, les hypothèses de ventes, un compte de résultats sur 3 ans et un plan de 
financement 

• 15h-17h : Exercices pratiques d’appropriation 

 

Organisation de la formation 

  

Équipe pédagogique 

Blandine CAIN est l’intervenante sur cette formation. 

Voici un résumé de son parcours académique et professionnel : 

• Diplômée d’une école de commerce Bac+5 (ESSCA) et de sa chaire Entrepreneuriat 

• Diplômée d’un Mastère de Droits des Affaires Internationales et Management (MS DAIM - ESSEC) avec 
mention très bien 

• 12 ans d’expérience en tant que consultante en cabinet de conseil et en tant que chef de projet au 
sein d’un grand groupe ; elle a fait de l’analyse de viabilité des projets et de l’amélioration des 
processus ses spécialités 

• 8 ans d’expérience en tant que créatrice et chef d’entreprise, dans les domaines du coworking, de 
l’organisation d’événements professionnels et du conseil en création et en pilotage d’entreprise 

• 5 ans d’expérience en tant que formatrice auprès de porteurs de projet (particuliers/salariés, 
associations, collectivités, entreprises) ; elle porte une grande attention à l’équilibre entre vie privée 
et vie professionnelle durant ses accompagnements 
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Moyens pédagogiques et techniques 

• Cette formation est proposée 100% à distance, avec l’utilisation d’un outil de visioconférence fourni par 
la formatrice et compatible avec les principaux navigateurs Internet 

• Documents supports de formation partagés à l’écran 

• Exposés théoriques 

• Exercices pratiques 

• Mise à disposition en ligne des documents supports à la suite de la formation 

  

Dispositif de suivi de l'exécution et d'évaluation des résultats de la formation 

• Feuilles d’émargement 

• Questions orales ou écrites (QCM) 

• Mises en situation 

• Formulaires d'évaluation de la formation 

  

Accessibilité : Si vous êtes en situation de handicap n'hésitez pas à nous contacter au : 01 85 12 01 30 afin 

que nous puissions vous apportez des solutions adaptées lors de votre formation.* 

*Les modalités d’accessibilité et d’accompagnement pédagogiques pour les personnes en situation de handicap seront évoquées 

à l’occasion d’un entretien préalable pour adaptation le cas échéant 


